Ordensreglement for styrketraeningslokalet pa Gl. Vardevej

For at alle kan fa en god oplevelse ved brug af vores faciliteter, har vi fglgende retningslinjer
for benyttelse:

1.

12.
13.
14.
15.
16.

17.

Styrketraeningslokalet kan benyttes til individuel traening af idraetsudgvere pa Esbjerg
ordningen eller visiteret gennem Sport & Event Park Esbjerg.

Lokalet kan benyttes til holdtraening i de angivne tidspunkter, dog ma holdtraeningen
maksimalt bestd af 15 personer, sa der er plads til individuel traening.

Unge under 15 ar ma ikke treene i lokalet uden kyndig supervision, og pa intet
tidspunkt ma unge under 15 ar traene alene i lokalet uden tilstedeveerelse af ansvarlige
instruktgrer/tranere.

Brugen af redskaberne foregar pa klubbernes/udgvernes eget ansvar.

Det pahviler brugerne, den lejende forening eller arranggr, at sgrge for ro og orden.
Maskiner og redskaber ma ikke flyttes rundt, eller fjernes fra lokalet.

Maskiner og redskaber aftgrres for sved efter brug.

Brugerne er erstatningspligtige ved misligholdelse af redskaberne.

Rygning er ikke tilladt indendgrs pa Sport & Event Park Esbjergs anlaeg.

Fodtgj, der anvendes udendgrs, ma ikke benyttes i faciliteter, hvor indendgrs fodtgj er
pakraevet.

. Mad og drikke ma ikke medbringes pa Sport & Event Park Esbjergs anlaeg uden

forudgaende aftale (udgvere ma gerne medbringe en lettere forplejning under
aktivitet).

Det er ikke tilladt, at traene i bar overkrop i styrketreeningslokalet.

Glas, flasker og andet service som kan splintre ma ikke medbringes i lokalet.

Smid affald i de opstillede affaldsspande.

Penge og andre vaerdigenstande opbevares pa eget ansvar.

Alle lante/lejede faciliteter efterlades, sa den naeste bruger kan tage faciliteten i brug,
uden fgrst at skulle renggre eller rydde op.

Det er lejeren/brugeren, der kan drages til ansvar for ordensreglementets overholdelse
og er erstatningspligtig for beskadigelser af bygninger og inventar.

Hvis du overholder ordensreglementet kan alle brugere fa en god oplevelse i Sport &
Event Park Esbjerg.
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